CHECK-LIST
'ﬂ_ Le retour a la maison avec votre bébé

LE RETOUR A LA MAISON

’ Tout pour emmitouffler votre bébé (petit manteau bien chaud, bonnet, couverture enveloppante
' ou chanceliére)

Siege-auto portable ou nacelle de sécurité

LA TOILETTE

Langes

Lingettes humides

Matelas a langer

Tout le nécessaire de toilette (baignoire, cape de bain, linges tetra, produits de soins)

LES VETEMENTS

Bodys (cache-coeurs)

Basiques faciles a enfiler comme des pantalons, pyjamas, t-shirts et chaussettes

POUR DORMIR

Un endroit ou faire dormir votre bébé. Installez-y un berceau, un lit de bébé ou de cododo

Linge de lit (couverture d'emmaillotage, sac de couchage, protége-matelas, draps-housses et couvertures)

A TABLE

Vous allaitez ? Pensez aux compresses d’allaitement et éventuellement a un tire-lait et des pots

de conservation.

Vous optez pour le biberon ? Alors vous avez besoin de biberons, de lait en poudre, d’eau adaptée

aux nourrissons et éventuellement d’'un stérilisateur.

T

Conseils pour votre liste de naissance :
# Indiquez vos articles favoris sur votre liste. Vos proches sauront ainsi ce que vous souhaitez recevoir

en premier lieu. :
#  Pour avoir la certitude de disposer de certains articles dés votre retour a la maison, vous pouvez les acheter
vous-méme sur votre liste. Vous devez alors utiliser le mot de passe réservé aux personnes qui vous offrent

un cadeau. Et bien sir, le montant de ces articles sera compté pour votre réduction de 10 % a la cléture

de votre liste. ‘




